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Warszawa, dn. 07.02.2026

Stanowisko konstytucyjne OIZPP -
naruszenie art. 22, 31 ust. 3 i 65 Konstytucji RP

Do:
Minister Zdrowia
Jolanta Sobieranska Grenda

Szanowna Pani Minister,

Dziatajac na podstawie udzielonego mi pelnomocnictwa oraz uchwaty Zarzadu
Fundacji EBEN-HEZER z dnia 28 listopada 2025 r., ustanawiajacych mnie pelnomocnikiem
Fundacji oraz kierujagcym Ogodlnopolska Inicjatywa Zaawansowanej Praktyki Pielegniarskiej
(OIZPP), przedstawiamy stanowisko konstytucyjne w zwiazku z kierunkiem regulacyjnym
dotyczacym procedur medycyny estetyczno-naprawcze;j.

I. Naruszenie art. 22 Konstytucji RP - wolnos¢ dziatalnosci gospodarczej

Zgodnie z art. 22 Konstytucji RP ograniczenie wolnosci dziatalno$ci gospodarczej moze
nastgpi¢ wylacznie w drodze ustawy i tylko ze wzgledu na wazny interes publiczny, przy
zachowaniu zasady proporcjonalnosci.

Procedury estetyczne:
« s3w 100% swiadczeniami komercyjnymi,
+ nie s3 finansowane ze srodkéw publicznych,
« nie zostaly wykazane jako obszar generujacy systemowe zagrozenie zdrowia

publicznego.

Wiytaczenie pielgegniarek z rynku tych §wiadczen nie spelnia kryterium koniecznosci ani
adekwatnosci, prowadzac do faktycznego monopolu korporacyjnego.

Il. Naruszenie art. 31 ust. 3 Konstytucji RP - zasada proporcjonalnosci

Zgodnie z utrwalonym orzecznictwem Trybunatu Konstytucyjnego, ograniczenia praw i
wolnosci:

« musza by¢ konieczne,

« najmniej dolegliwe,
+ odpowiednie do celu.
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Cel deklarowany przez MZ (eliminacja nieuprawnionych zabiegéw przez osoby bez
przygotowania medycznego) moze zostac osiagniety Srodkami mniej restrykcyjnymi, tj.:

« przez utworzenie specjalizacji pielggniarskie;j,
« certyfikacje,
« nadzor i rejestry.

Aktualne rozwigzanie eliminuje takze osoby wysoko wykwalifikowane, co czyni regulacje
nieproporcjonalng.

[1l. Naruszenie art. 65 ust. 1 Konstytucji RP —wolnos¢ wyboru i wykonywania
zawodu

Pielggniarki, jako zaw6d medyczny regulowany ustawowo, majg konstytucyjne prawo:

« rozwija¢ kompetencje,
« uzyskiwa¢ nowe kwalifikacje,
« wykonywa¢ zawdd w nowych obszarach praktyki.

Trwale przypisanie medycyny estetycznej wylacznie do zawodu lekarza zamyka droge
rozwoju zawodowego pielegniarkom, mimo posiadanych kompetencji i doswiadczenia.

V. Wniosek

Wzywamy Ministra Zdrowia do:

« wstrzymania dalszych dziatan legislacyjnych naruszajacych ww. normy
konstytucyjne,

« podjecia prac nad rozwigzaniem systemowym w postaci specjalizacji pielggniarskie;j,

« rozpoczgcia dialogu z udziatem srodowiska pielggniarskiego.

7 powazaniem,

Dariusz Popinski

Petnomocnik Fundacji EBEN-HEZER

Kierujacy Ogolnopolska Inicjatywa
Zaawansowanej Praktyki Pielegniarskiej (OIZPP)

W zalaczniku: (ponizej)

1. Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie specjalizacji w
pielegniarstwie — medycyna estetyczna
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PROJEKT

ROZPORZADZENIE

w sprawie specjalizacji w pielggniarstwie w dziedzinie medycyny estetycznej

Na podstawie art. 67 ust. 5 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potozne;j
(Dz.U. z p6zn. zm.) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. [Zakres regulacji]

1. Rozporzadzenie okresla:

1. nazwe specjalizacji w pielegniarstwie,
wymagania kwalifikacyjne,
czas trwania 1 program ksztalcenia,
zakres samodzielnych §wiadczen zdrowotnych,
warunki wykonywania §wiadczen.

SNk w

§ 2. [Nazwa specjalizacji]

Ustanawia si¢ specjalizacj¢ w pielggniarstwie pod nazwa:
»Pielegniarstwo — medycyna estetyczna”.

§ 3. [Wymagania wstepne]

Do specjalizacji moze przystapi¢ pielegniarka lub pielegniarz, ktéry:
posiada prawo wykonywania zawodu,

legitymuje si¢ tytutem licencjata lub magistra pielegniarstwa,

posiada co najmniej 2-letni staz pracy w zawodzie,
ukonczyt kursy BLS i ALS.

el NS

§ 4. [Czas trwania]
1. Specjalizacja trwa 24 miesigce.
2. Ksztalcenie ma charakter modutowy i obejmuje:

o ksztalcenie teoretyczne,
o ksztatcenie praktyczne w akredytowanych osrodkach.

§ 5. [Zakres ksztatcenia]

Program specjalizacji obejmuje w szczegdlnosci:
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anatomi¢ topograficzng 1 naczyniowa,

farmakologi¢ substancji stosowanych w medycynie estetycznej,
kwalifikacje pacjenta i diagnostyke przeciwwskazan,
postepowanie w powiktaniach,

prawo medyczne 1 odpowiedzialnos¢ zawodowa,

etyke i komunikacje¢ kliniczna.
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§ 6. [Zakres samodzielnych swiadczen]

Pielegniarka posiadajgca tytut specjalisty w dziedzinie medycyny estetycznej jest uprawniona
do samodzielnego wykonywania nastepujacych §wiadczen:

mezoterapii igtowej,

zabiegdéw z uzyciem toksyny botulinowe;j,

zabiegOw z uzyciem wypelniaczy na bazie kwasu hialuronowego,

zabiegdéw z uzyciem osocza bogatoptytkowego,

lipolizy iniekcyjnej,

peelingéw medycznych,

obstugi urzadzen medycznych dopuszczonych do pracy przez personel medyczny.
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§ 7. [Ograniczenia]
Zakres uprawnien nie obejmuje:

1. procedur chirurgicznych,
2. procedur wysokiego ryzyka wymagajacych leczenia operacyjnego.

§ 8. [Warunki wykonywania]

Swiadczenia sa wykonywane:
1. w zarejestrowanych podmiotach wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza,
2. przy obowigzkowym ubezpieczeniu OC,
3. z prowadzeniem dokumentacji medycznej.

§ 9. [Wejscie w zycie]

Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.

UZASADNIENIE

Rozporzadzenie realizuje zasad¢ proporcjonalnosci, bezpieczenstwa pacjenta oraz
konstytucyjne prawo do rozwoju zawodowego pielegniarek, jednoczesnie eliminujac
nieuprawnione wykonywanie zabiegéw przez osoby bez wyksztalcenia medycznego.
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