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Adresaci:

* Minister Zdrowia

* Rzecznik Praw Pacjenta

* Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia

* Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

Whniosek o pilng nowelizacje przepisow w zakresie
samodzielnego ordynowania lekéw przez pielegniarki,
w szczegdlnosci APN - w celu usuniecia rozbieznosci prawnych
oraz zapewnienia zgodnosci krajowych regulacji z praktyka
kliniczng i standardami

Szanowni Panstwo,

Dziatajac w interesie pacjentdw oraz systemu ochrony zdrowia, wnosze o pilng nowelizacje
przepiséw dotyczacych kompetencji pielegniarek i poloznych w zakresie ordynowania
lekow, w szczegolnosci w odniesieniu do roli pielegniarek zaawansowanej praktyki
(APN). Obecne przepisy zawieraja rozbiezno$ci terminologiczne i merytoryczne, ktdre
dezorientujg zaréwno kadre medyczna, jak i instytucje systemowe, prowadzac do niejasnosci
prawnych oraz blokowania realnego odcigzenia lekarzy.

1. Preskrypcja pielegniarska nie jest rownoznaczna z ordynacjg lekow - btagd
W rozporzadzeniu

Polskie prawo wprowadza kategori¢ ,,wystawiania recept’ oraz ,,ordynacji okreslonych
wyrobow i lekow”, lecz nie definiuje preskrypcji jako aktu medycznego tozsamego z
ordynowaniem. Tymczasem w powszechnie przyjetej terminologii naukowe;j i
prawnomiedzynarodowej:

« prescription = wydanie recepty / dokumentowania zlecenia,
« prescribing / independent prescribing = samodzielne ordynowanie lekéw (ustalenie
wskazania, dawki, schematu leczenia, monitorowania).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia dotyczace recept przypisuje pielegniarkom ,,udzielanie
swiadczen obejmujacych ordynacje”, podczas gdy ustawa ogranicza ich kompetencje
wylacznie do wystawiania recept w oparciu o zamkniete wykazy lekéw . Jest to blad
legislacyjny i terminologiczny, ktéry tworzy ryzyko:

1 Ustawa z 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, art. 15a—15d; oraz Dz.U. 2024 poz. 876
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« sprzecznos$ci migdzy rozporzadzeniem a ustawa,

« mylnego rozumienia zakresu kompetencji,

« bledéw interpretacyjnych w projektach szkoleniowych, programach studiow i
decyzjach instytucji publicznych.

2. Uzasadnienie legislacyjne i kliniczne dla rozszerzenia kompetencji APN

Zgodnie z danymi OECD, kraje stosujace model Nurse Practitioner / Advanced Practice
Nurse odnotowuja:

« skrdcenie czasu oczekiwania na $wiadczenia,
« poprawe dostepnosci do opieki dtugoterminowej 1 POZ,
- redukcje kosztéw systemowych bez obnizenia bezpieczenstwa pacjentéw 2 3.

W Wielkiej Brytanii, Irlandii, Kanadzie, Holandii czy Nowej Zelandii, APN posiadaja pelne
kompetencje ordynacyjne w zakresie swojej specjalizacji, obejmujace leki Rx, opioidy,
antybiotyki oraz farmakoterapi¢ choréb przewlektych. Badania jednoznacznie wskazuja, ze
jakoé¢ ordynacji lekéw przez APN jest na poziomie poréwnywalnym do lekarzy * przy
jednoczesnym odcigzeniu systemu.

Polska pozostaje jednym z nielicznych panstw UE, gdzie lista lekéw dla pielegniarek jest
skrajnie ograniczona, a APN - mimo ukonczenia specjalistycznego ksztalcenia - nie
posiadaja realnych narzedzi do wykonywania swojej funkcji.

3. Potrzeba ujednolicenia prawa i rozszerzenia kompetencji

Konieczna jest pilna legislacyjna zmiana obejmujaca:

1. Usuniecie sprzecznos$ci miedzy ustawg a rozporzadzeniem — doprecyzowanie, ze
»preskrypcja” = ,,wystawianie recept”’, natomiast ,,ordynacja lekow” = akt decyzji
klinicznej wymagajacy rozszerzonego uprawnienia.

2. Wprowadzenie statusu APN do ustawy o zawodzie pielegniarki i potoznej wraz z
pelnymi kompetencjami ordynacyjnymi zgodnie z zakresem wyksztatcenia,
specjalizacji 1 doswiadczenia.

3. Rozszerzenie wykazu lekéw dla pielegniarek, ze szczegélnym uwzglednieniem:

o antybiotykoterapii,

o leczenia bélu (w tym opioidéw),

o farmakoterapii choréb przewlektych,

o lekéw psychiatrycznych i1 endokrynologicznych w ramach specjalizacji.

4. Umozliwienie ordynacji lekow APN na réwni z lekarzami w zakresie ich
specjalizacji, co jest standardem miedzynarodowym.

2 OECD Health at a Glance, 2023 — rozdziat: Advanced Practice Nursing.
3 Maier C., Aiken L., "Nursing skill mix and patient outcomes", BMJ 2022
4 Newhouse et al., "Advanced Practice Nurse Outcomes 1990-2008", Nursing Economics
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4. Wniosek
Whnosze¢ o podjecie dziatan legislacyjnych majacych na celu:

 usuniecie nie$cistosci prawnych,

« wdrozenie pelnych kompetencji APN w zakresie ordynacji lekéw,

» dostosowanie polskich regulacji do standardéw europejskich i
miedzynarodowych,

« realne odcigzenie lekarzy oraz poprawe bezpieczenstwa i dostepnosci $wiadczen
dla pacjentow.

Podkreslam, ze realna reforma kadr medycznych wymaga odciazenia lekarzy i
umozliwienia pielggniarkom-specjalistkom oraz APN wykonywania §wiadczen zgodnych z
ich przygotowaniem - w tym ordynacji lekéw i wystawiania L4.

Z wyrazami szacunku
Dariusz Popinski
Kierownik OIZPP

Zespo6t Inicjatywy na rzecz Ustawowej Regulacji Zaawansowanej Praktyki Pielggniarskiej w
Polsce

W zalaczniku:

1. Przyktadowe ogloszenie naboru do szkolenia, w ktérym cze$¢ szkolenia
dotyczy ordynowania lekéw 1 wypisywania recept.
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Wiedza Edukacja Rozwoj Ministerstwo Zdrowia Europejski Fundusz Spoteczny oo

e
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Projekt ,KOMPETENTNY PERSONEL MEDYCZNY ~ program specjalistycznych i kwalifikacyjnych kurséw dla pielegniarek
i potoznych”, wspdtfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego.

todz, dnia 27 pazdziernika 2017 r.

Szanowni Panstwo,

Zgodnie z zatozeniami projektu ustawy o Podstawowej Opiece Zdrowotnej po 2025 roku

h kursach specjalistycznych organizowanych przez AHE w todzi
ach projektu pn. KOMPETENTNY PERSONEL MEDYCZNY — program
jnych kurséw dla pielegniarek i potoznych.

atu w ostatnich bezptatnych kursach organizowanych w Warszawie:

INTERPRETACJA ZAPISU ELEKTROKARDIOGRAFICZNEGO
E LEKOW | WYPISYWANIE RECEPT CZ. 1i Il

E LEKOW | WYPISYWANIE RECEPT CZ. 1 i ll

D | BADANIE FIZYKALNE

rto podkresli¢, ze ukonczenie kurséw:

| .I INTERPRETACJA ZAPISU ELEKTROKARDIOGRAFICZNEGO

= WYWIAD | BADANIE FIZYKALNE

ek obligatoryiny do podjecia wiekszosci szkolen specijalizacyinych.

Zapraszamy,
_Kadra projekty
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