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WEZWANIE DO ZAJĘCIA STANOWISKA w sprawie ograniczenia kompetencji pielęgniarek 

Szanowni Państwo, 

W związku z informacjami, które dotarły do nas w kwestii prób ograniczenia 

kompetencji pielęgniarek, które ukończyły pięcioletnie studia kosmetologii, a także 

opracowaną przez rektorów uczelni medycznych listą zabiegów medycyny estetycznej 

zarezerwowanych wyłącznie dla lekarzy1,  

niniejszym wzywamy Państwa do zajęcia stanowiska w tej sprawie. 

Ograniczenie zakresu działań pielęgniarek, które posiadają odpowiednie wykształcenie 

i doświadczenie w zakresie medycyny estetycznej, może prowadzić do poważnych 

konsekwencji zarówno dla samych pracowników, jak i dla pacjentów/klientów, którzy będą 

mieli ograniczony dostęp do specjalistycznych usług. Uważamy, że pielęgniarki, które 

ukończyły studia wyższe z zakresu kosmetologii, posiadają wystarczające kwalifikacje do 

wykonywania szeregu zabiegów medycyny estetycznej, które w żadnym wypadku nie 

stanowią zagrożenia dla zdrowia i bezpieczeństwa pacjentów (w swojej praktyce zawodowej 

naruszają ciągłość skóry, w świecie medycznym w krajach rozwiniętych pielęgniarki wykonują 

w/w zabiegi) 

Ponadto, uważamy, że podejmowanie działań mających na celu wyłączne przypisanie 

kompetencji do wykonywania określonych zabiegów medycyny estetycznej lekarzom jest 

niezgodne z zasadą równości dostępu do zawodów medycznych oraz może prowadzić do 

naruszenia wolności gospodarczej i możliwości rozwoju zawodowego pielęgniarek. 

W związku z powyższym, wzywamy Państwa do zajęcia jednoznacznego stanowiska 

w tej sprawie, wyjaśnienia podstaw prawnych podejmowanych działań oraz przedstawienia 

argumentów, które uzasadniają podejmowanie takich kroków. 

Prosimy o niezwłoczne udzielenie odpowiedzi na to wezwanie, ponieważ sprawa ma 

ogromne znaczenie zarówno dla przyszłości pielęgniarek z wykształceniem kosmetologicznym, 

jak i dla szeroko pojętego rozwoju medycyny estetycznej w Polsce oraz jej dostępności. 

Z poważaniem,                                        Dariusz Popiński      

                    Kierownik Projektu  

                                                           
1 https://www.rynekzdrowia.pl/Nauka/Rektorzy-uczelni-medycznych-dyskutowali-m-in-o-kosmetologii-i-

dietetyce-Chca-wysokich-standardow-ksztalcenia,269354,9.html 


