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Stanowisko i Apel Srodowiska Pielegniarskiego
w sprawie katastrofalnej kondyciji polskiej psychiatrii i marginalizacji roli pielegniarek
psychiatrycznych

Szanowny Panie Premierze,
Szanowna Pani Minister Zdrowia,

Wobec publicznych deklaracji przeznaczenia 3 miliardow zlotych na psychiatrie,
czujemy si¢ zobowigzani zabra¢ glos jako srodowisko, ktére od lat obserwuje postepujacy
rozpad systemu psychiatrycznej opieki zdrowotnej i pogardliwe ignorowanie roli
pielegniarek psychiatrycznych.

Puste deklaracje nie uratuja psychiatrii. Podobnie jak w przypadku operacji
endometriozy — gdzie rzeczywisty koszt wynosi 6 tysiecy ztotych, a medialnie ogtaszane
wyceny sg zawyzone 0 900% — mamy do czynienia z razacq manipulacja opinia publiczng.
Tego typu zabiegi godza w wiarygodnos¢ Panstwa, a co gorsza — uniemozliwiaja rzetelne
planowanie i alokacje Srodkéw.

Nie ma naszej zgody na polityke psychiatrii sprowadzong do doraznego ratowania
jednego instytutu (IPiN), ktérego zadtuzenie przekroczyto 100 milionéw ziotych. To nie
jest strategia — to gaszenie pozaru w budynku bez planow odbudowy.

Psychiatria to system naczyn potgczonych. Dzis ignorujg Panstwo fakt, ze
pielegniarki psychiatryczne sg jego kregostupem, a ich systematyczne marginalizowanie
prowadzi do kryzysu kadrowego, ktory poglebi si¢ w najblizszych latach. Brak jasnej
sciezki rozwoju, brak kompetencji decyzyjnych i ciggle spychanie ich do roli personelu
pomocniczego — to dziatania, ktére Swiadomie prowadza do Smierci tego zawodu.

Pacjenci psychiatryczni miesigcami czekajg na terapie, czesto siggaja po platne konsultacje za
400-500 zt, a Panstwo w tym czasie promuja teleporady i receptomaty jako nowoczesne
rozwigzania. Nie poprawiacie systemu — tworzycie jego atrape.

Domagamy si¢ natychmiastowego przyjecia ustawy o Zaawansowanej Praktyce
Pielegniarskiej, ktorej wdrozenie umozliwi wykorzystanie potencjatu tysigcy
doswiadczonych specjalistow i realne odcigzenie systemu. Ministerstwo Zdrowia nie moze
dtuzej blokowaé rozwiazan, ktére sa gotowe, przemyslane i mozliwe do wdrozenia
natychmiast. Projekt ustawy o zaawansowanej praktyce (APN) zostat juz wystany zaréwno
do Premiera jak 1 Ministry Zdrowia.
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Zadamy:

« pilnego otwarcia realnej, a nie pozorowanej debaty nad reformg psychiatrii,

« systemowego ujecia roli pielegniarek psychiatrycznych w planowaniu §wiadczen,
reformie kadr i finansowaniu Swiadczen,

« bezzwlocznego uchwalenia ustawy o Zaawansowanej Praktyce Pielegniarskiej,

« inwestycji infrastrukturalnych odpowiadajacych rzeczywistym potrzebom pacjentéw i
personelu — nie medialnym komunikatom (wsparcie otrzymuje tylko jeden instytut w
Warszawie, pomimo braku infrastruktury).

System psychiatryczny w Polsce znajduje si¢ w stanie przedzawatowym. Dalsze
opdznianie reform bedzie skutkowac nie tylko odejSciami personelu, ale tez utrwaleniem

cierpienia tysiecy pacjentow, ktorym dzi$ nie zapewniacie godnych warunkéw leczenia.

Oczekujemy decyzji, nie deklaracji. Odpowiedzialno$¢ polityczna za zaniechania juz teraz
spoczywa na barkach obecnego rzadu.

Z powazaniem,

Zespot Inicjatywy na rzecz Ustawowej Regulacji Zaawansowanej Praktyki
Pielegniarskiej



