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Ref.: ZG/07/02/2025

Warszawa, 20 luty 2025r.

Stanowisko Zarzadu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego
z dnia 20 lutego 2025 roku

w porozumieniu z Ogélnopolskim Zwigzkiem Zawodowym Pielegniarek i Potoznych
oraz Pielegniarskimi Towarzystwami Naukowymi

w sprawie wdrozenia zaawansowanej praktyki pielegniarskiej (APN)

Zarzad Gtéwny PTP po zapoznaniu sie ze stanowiskiem NR 10/25/P-IX Prezydium Naczelnej Rady
Lekarskiej z dnia 7 lutego 2025 roku oraz wypowiedziami medialnymi przedstawicieli Polskiego
Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii, w sprawie propozycji wdrozenia zaawansowanej
praktyki pielegniarskiej (APN) w wybranych dziedzinach swiadczen, przedstawia wyjasnienia
w przedmiotowej sprawie i liczy na wspoétprace.

W imieniu S$rodowiska pielegniarek i potoznych, reprezentowanych przez nizej podpisane
Organizacje i Towarzystwa reprezentujgce pielegniarki, chcielibySsmy podziekowac¢ Prezydium
Naczelnej Rady Lekarskiej za wyrazone poparcie dla naszych dziatann majacych na celu wzrost
znaczenia i prestizu zawodowego pielegniarek, w tym takze uznania kwalifikacji i kompetencji
pielegniarek/potoznych prezentowanych w codziennej pracy na rzecz zdrowia i zycia pacjentéw.

Z ogromnym zadowoleniem przyjeliSmy zainteresowanie srodowiska lekarskiego dziataniami
organizacji pielegniarskich zmierzajgcymi do wdrozenia w Polsce zaawansowanej praktyki
pielegniarskiej (APN).

Model praktyki APN zostat wdrozony w wielu krajach na swiecie, a jego zasadnos$¢ potwierdzona
w licznych badaniach naukowych jako dziatania majgce wptyw na optymalizacje opieki
zdrowotnej oraz jej efektywnos$é. Uzyskane wiarygodne wyniki badan staty sie podstawag
rekomendacji instytucji miedzynarodowych, w tym miedzy innymi: Miedzynarodowej Rady
Pielegniarek (ICN), Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), Europejskiej Federacji Stowarzyszer
Pielegniarskich (EFN).

Polska jako kraj cztonkowski UE wyrdzniajacy sie wysokimi wskaznikami rozwoju gospodarczego
i spotecznego powinna otworzy¢é sie na rozwigzania miedzynarodowe, umozliwiajgce
wykorzystanie potencjatu pielegniarek i potoznych dla dobra wszystkich obywateli.

Srodowisko pielegniarek i potoznych w Polsce od kilku lat intensywnie pracuje nad
przygotowaniami do wdrozenia APN, co zostato zapisane w dokumencie ,,Polityka Wieloletnia
Panstwa na rzecz Pielegniarstwa i Potoznictwa w Polsce” 2019, oraz w standardach ksztatcenia
dla kierunku pielegniarstwa zatwierdzonych w dniu 25 lipca 2019 roku przez Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego, oraz w kolejnym standardzie MNiSW z 10 pazdziernika 2024 roku.
Wszystkie te dokumenty podlegaty procedurze szerokich konsultacji spotecznych

i $rodowiskowych i sg dostepne dla zainteresowanych. Jednomyslnosé $rodowiska
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pielegniarskiego w kwestii rozwoju APN zostata potwierdzona przyjeciem wspodlnej Deklaracji
Gdanskiej w dniu 17 maja 2024 roku.

Podkreslenia wymaga fakt, ze polskie pielegniarki od wielu lat posiadajg przygotowanie,
uprawnienia i wykorzystujg w swojej praktyce szereg kompetenciji pielegniarki APN, do ktérych
nalezg takie dziatania jak: wykonywanie badania fizykalnego, uprawnienia w zakresie preskrypcji
lekowej oraz kontynuacji leczenia farmakologicznego (2015), usprawnienia w zakresie kwalifikacji
do szczepien osob dorostych, a ostatnio takze populacji od 9 roku zycia ( szczepienia dobrowolne)
czy tez realizacja samodzielnych s$wiadczen profilaktycznych i edukacyjnych.

Trudno wigc zgodzi¢ sie z twierdzeniem, ze sSrodowisko pielggniarskie proponuje nowe
rozwigzania systemowe bez przygotowania i bez wiedzy organizacji lekarskich. Podejmujgc
dziatania narzecz zmian kompetencyjnych w praktyce pielegniarskiej, majacych na celu poprawe
sytuacji dla wybranych grup pacjentow, w tym m. innymi pacjentéw POZ, OPD, pacjentéw
zranami, pacjentow opieki paliatywnej i hospicyjnej, ale takze pacjentéw leczonych chirurgicznie,
uwazamy ze kluczowymi udziatowcami procesu decyzyjnego powinni by¢ przedstawiciele
srodowiska lekarskiego, ale takze reprezentanci innych srodowisk czyli kadry zarzadzajacej
placowek medycznych, organizacji pacjentéw oraz decydentdw czyli Ministerstwa Zdrowia.

Kontynuacja prac nad modelem APN w Polsce, powinna by¢ prowadzona w oparciu
o konsensus srodowisk medycznych, dlatego postulujemy powotanie w Ministerstwie Zespotu ds.
Rozwoju APN w Polsce, co zostato miedzy innymi wyrazone w naszym pismie do Pani Minister
Izabeli Leszczyny z dn. 9 grudnia 2024 roku, w celu przygotowania zatozen i szczegétowych
warunkow do pilotazy rozwigzan organizacyjnych dla wdrozenia APN.

Chcielibysmy jednak podkresli¢, ze praktyka APN rozwija sie w réznych dziedzin swiadczen
zdrowotnych, w tym w szczegolnosci jest odpowiedzig na ograniczenia systemowe
w dostepnosci do ustug zdrowotnych dla najstabszych grup pacjentéw oraz najwieksze wyzwania
wspoétczesnych systemoéw opieki zdrowotnej czyli starzenie sie spoteczenstwa; choroby
cywilizacyjne, opieka nad pacjentami z chorobami przewlektymi, i dlatego nie nalezy jej
ograniczac wytgcznie do obszaru anestezjologii.

Wierzymy, ze tylko poprzez wspélny dialog naszych srodowisk bedziemy mogli wypracowac
podwaliny pod nowe rozwigzania kompetencyjne w polskim systemie opieki zdrowotnej, oparte
na wynikach badan i zweryfikowanych rozwigzaniach praktycznych.

Dlatego tez liczymy na dalsze zaangazowanie Srodowiska lekarskiego w tworzeniu nowych
rozwigzan systemowych a jednoczesnie zapraszamy przedstawicieli Naczelnej Rady Lekarskiej,
ale takze innych Towarzystw Lekarskich w dziedzinach klinicznych do otwartego dialogu
i wspotpracy na rzecz realizacji naszych wspdlnych celéw.

dr Grazyna Wdjcik mgr Krystyna Ptok

Prezes Zarzadu Gtéwnego Przewodniczaca
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