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Minister Zdrowia lzabela Leszczyna, Urszula Demkow
Do wiadomosci: Prezes Rady Ministrow, NRPiP, PTP i inni
Rzecznik Praw Obywatelskich dr hab. Marcin Wigcek

Kontrstanowisko w sprawie rzeczywistego wdrozenia zaawansowane;j
praktyki pielegniarskiej (APN) w Polsce = gtos srodowiska praktykow.

Szanowni Panstwo,

W odpowiedzi na Stanowisko Zarzadu Glownego Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego z 20 lutego 2025 roku w sprawie wdrozenia zaawansowanej praktyki
pielegniarskiej (APN) przedstawiamy ponizej zarys dziatan, ktére mialyby realne znaczenie
dla wprowadzenia APN w Polsce.

Wstep

Obecny ksztalt debaty publicznej na temat zaawansowanej praktyki pielegniarskiej
(APN) nie odzwierciedla rzeczywistych potrzeb systemu opieki zdrowotnej w Polsce, ani nie
wykorzystuje dostepnych wzorcow miedzynarodowych. Opublikowane dotad stanowiska,
mimo poprawnosci politycznej, s3 pozbawione konkretnych propozycji, nie odwotuja si¢ do
instrumentéw legislacyjnych i nie formutuja celéw, ktére prowadzityby do faktycznej
niezalezno$ci zawodowej pielegniarki APN.

1. Brak propozycji ustawowych i aktow wykonawczych

Zaawansowana praktyka pielegniarska nie moze istnie¢ bez podstaw prawnych
umozliwiajacych niezalezne podejmowanie decyzji klinicznych. W obecnych dokumentach
brakuje:

« projektu ustawy definiujacej zawdd ,,pielegniarki APN” jako odrgbny byt prawny
(analogicznie do NP — nurse practitioner w USA),

+ zapisow pozwalajacych na samodzielne ordynowanie lekéw, kierowanie leczeniem,
wystawianie skierowan i1 zaswiadczen,

« precyzyjnego okreslenia kompetencji, zakresu odpowiedzialnosci oraz modelu
ksztalcenia podyplomowego.

2. Brak postulatu samodzielnos$ci zawodowej

APN to nie ,,poszerzona rola pielegniarki’’ w ramach zespotu lekarskiego, ale
niezalezna praktyka zawodowa, oparta na:

« wlasnej decyzji klinicznej,

« bezposrednim kontakcie z pacjentem (bez filtra lekarza),
« samodzielnym rozliczaniu $wiadczen zdrowotnych,

« niezaleznej odpowiedzialno$ci prawne;.
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Stanowiska srodowiskowe, ktdre unikaja tego postulatu, nie s stanowiskami
reformatorskimi, lecz utrwalajgq podporzadkowany model zawodowy, niezgodny ze
wspoélczesnym rozumieniem APN.

3. Kontekst miedzynarodowy: dystans do krajéw rozwinietych

Kraj Status APN/NP Zakres samodzielnosci
USA Nurse Practitioner Petna niezalezno$¢ w wielu stanach, prowadzenie praktyki,
(NP) preskrypcja
Witasna praktyka, niezalezna diagnoza, leczenie, kontrola efektow
Kanada NP -
terapii
Prowadzenie pacjenta bez lekarza, decyzje kliniczne, badania i
UK ANP : pac) i@
leczenie
Polska brak statusu Ograniczone kompetencje wtérne, bez samodzielnosci zawodowe;j

Zakonczenie

Brak rzeczywistych fundamentéw legislacyjnych, unikanie postulatu
samodzielnosci zawodowej oraz ignorowanie sprawdzonych, miedzynarodowych modeli
APN powoduja, ze dotychczasowa debata w Polsce nie prowadzi do faktycznego
wdrozenia zaawansowanej praktyki pielegniarskiej, lecz tworzy jedynie jej pozér. APN
nie moze by¢ wylacznie etykieta przyklejang do istniejacych rél zawodowych pielegniarek —
musi by¢ nowym zawodem, nowym statusem prawnym i nowg jakoscia
odpowiedzialnosci kliniczne;j.

Wzywamy decydentéw, instytucje publiczne oraz srodowisko pielegniarskie do
podjecia odwaznych dzialan na rzecz stworzenia rzeczywistego zawodu pielegniarki
APN, z petnig kompetencji, niezaleznoscig i odpowiedzialnoscia, zgodnie z
miedzynarodowymi standardami.

Tylko taki model ma szans¢ odpowiedzie¢ na rosngce potrzeby zdrowotne
spoteczenstwa i odcigzy¢ przecigzony system ochrony zdrowia w Polsce.

Z powazaniem,

Dariusz Popinski
Kierownik Projektu
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